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Paulo Bento é investigador, consultor, empreendedor e orador internacional, atuando na in-
terseção entre o empreendedorismo social, a inovação, o capital social e a redução da pobre-
za. O seu trabalho combina investigação académica com experiência prática no terreno, com 
foco no desenvolvimento sustentável, qualidade de vida, inovação social e estratégias de de-
senvolvimento centradas no ser humano em diversos contextos internacionais. 

Ao longo dos anos, desenvolveu um perfil multidisciplinar que liga a investigação, o empre-
endedorismo, o pensamento estratégico e a implementação no mundo real. O seu trabalho 
explora como a inovação, a colaboração e o capital social podem contribuir para comunida-
des mais resilientes, instituições mais fortes e impacto social sustentável. 

Paulo Bento participou em importantes conferências internacionais e iniciativas académicas 
sobre empreendedorismo e empreendedorismo social nos cinco continentes, tanto como au-
tor como revisor por pares. As suas atividades de investigação e profissionais decorreram em 
países como a Argentina, Canadá, Índia, Namíbia, Nova Zelândia, México, Portugal, Repúbli-
ca da Irlanda, África do Sul, Suíça, Emirados Árabes Unidos e Estados Unidos. 

Entre outros eventos académicos de destaque, apresentou investigação em conferências e ini-
ciativas organizadas por instituições como a Universidade de Oxford, a Universidade de 
Tsinghua, a Universidade Metropolitana de Toronto, a Universidade da Colúmbia Britânica e 
a Stern School of Business da Universidade de Nova Iorque. Colaborou também como revisor 
por pares e árbitro para conferências e revistas académicas dedicadas ao empreendedorismo, 
sustentabilidade e desenvolvimento. 

Para além da academia, Paulo Bento tem desempenhado funções de empreendedor, business 
developer, consultor, instrutor e orador, apoiando mais de 3 000 participantes de mais de 
200 organizações e empresas dos setores industrial, comercial e de serviços. Contribuiu ain-
da para mais de 100 estudos, projetos e relatórios de campo em áreas relacionadas com o de-
senvolvimento organizacional, inovação, empreendedorismo e sustentabilidade. 

Os seus principais interesses de investigação incluem o empreendedorismo social, a inovação, 
a migração, o capital social, a qualidade de vida e a felicidade, a redução da pobreza e o de-
senvolvimento sustentável. O seu trabalho procura frequentemente ligar o conhecimento 
académico à aplicação prática, combinando o pensamento analítico com abordagens orienta-
das para a implementação. 

Paulo Bento é doutorado em Sustentabilidade Social e Desenvolvimento pela Universidade 
Aberta de Portugal, Lisboa, com a tese "Inovação e Capital Social no Empreendedorismo So-
cial para a Redução da Pobreza". Possui ainda um MBA em Empreendedorismo com distin-
ção pela Jones International University, Colorado, e uma licenciatura em Organização e Ges-
tão de Empresas, com especialização em Marketing e Negócios Internacionais, pela ISCTE 
Business School | Instituto Universitário de Lisboa. 

Já foi destacado em publicações como Who's Who in the World, recebeu vários prémios e foi 
nomeado por publicações e organizações reconhecidas internacionalmente. 

Fora das suas atividades profissionais, Paulo Bento mantém um forte interesse pela fotogra-
fia, arquitetura, belas-artes, leitura, música e cultura visual, interesses que continuam a in-
fluenciar a sua perspetiva mais ampla sobre a criatividade, a estética e a experiência humana. 


